
 
      
      
 
 
JUNTA DIRECTIVA NACIONAL  
      Personería Jurídica No. 0489 de 1973 
                  RUT No.  860403871-9 
                        Filial: CUT–UIS 

  

 
Carrera 15 Bis No. 39 A 11 Barrio Teusaquilo -  Teléfonos: 2880216 – 2880280- 2873424 

E-mail - nacionalanthoc@yahoo.es 
http://www.anthoc.org/  

Bogotá, D.C., - Colombia  
 

Asociación Nacional Sindical de Trabajadores y Servidores Públicos 
de la Salud, Seguridad Social Integral y Servicios Complementarios 

de Colombia 

EL ORIGEN DEL DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER 

 

 
 
El próximo 8 de marzo conmemoramos el Día de la Mujer, un momento para recordar la lucha por la 
igualdad de género. Aunque a lo largo de los años la mujer ha ganado en derechos y libertades, aún 
queda mucho por hacer. La violencia de género, por ejemplo, es una de las lacras que arrastra la 
sociedad, o los techos de cristal en las profesiones. Hoy es un día para condenar el machismo y 
reivindicar que todos tenemos los mismos derechos y libertades.  

 

La Asamblea General de las Naciones Unidas declaró en el año 1972 que en 1975 sería el Año 
Internacional de la Mujer. Esto fue un reconocimiento a los 25 años de trabajo de la Comisión de 
la Condición Jurídica y Social de la Mujer. Una comisión que luchó por eliminar la discriminación 
contra la mujer en 1967. Además, Naciones Unidas incluyó en los objetivos del segundo decenio la 
plena integración de la mujer. 

 

Pero el origen del Día de la Mujer se remonta a 1909, primer año que se celebró. En este concreto 
fue el Día Nacional de la Mujer en Estados Unidos organizado por mujeres de un partido 

mailto:anthoc@yahoo.


 
      
      
 
 
JUNTA DIRECTIVA NACIONAL  
      Personería Jurídica No. 0489 de 1973 
                  RUT No.  860403871-9 
                        Filial: CUT–UIS 

  

 
Carrera 15 Bis No. 39 A 11 Barrio Teusaquilo -  Teléfonos: 2880216 – 2880280- 2873424 

E-mail - nacionalanthoc@yahoo.es 
http://www.anthoc.org/  

Bogotá, D.C., - Colombia  
 

Asociación Nacional Sindical de Trabajadores y Servidores Públicos 
de la Salud, Seguridad Social Integral y Servicios Complementarios 

de Colombia 

socialista. Congregó a más de 15.000 mujeres en una marcha por la ciudad de Nueva York, 
exigiendo una reducción de la jornada laboral, mejores salarios y derecho al voto. 

 

El 8 de marzo de 1875, cientos de mujeres trabajadoras de una fábrica de textiles de Nueva York 
marcharon por las calles contra los bajos salarios, menos de la mitad de lo que cobraban los 
hombres. Esa jornada acabó con la vida de 120 mujeres debido a las brutales cargas policiales. Este 
hecho motivó que las trabajadoras fundaran el primer sindicato femenino. 

Fue en 1910 cuando en la II Conferencia Internacional de Mujeres Socialistas en 
Copenhague se designó el 8 de marzo como Día Internacional de la Mujer Trabajadora. El 
objetivo estaba claro: promover la igualdad de derechos. Paralelamente, el 8 de marzo 1910 fue un 
momento histórico para España. Ese año supuso la el acceso a la universidad en igualdad de 
condiciones bajo una real ordenanza. Como antecedente cabe destacar la figura de Emilia Pardo 
Bazán, nombrada conseja de Instrucción Pública de manera reciente. 

 

Con la fecha ya fijada, en 1911 se celebró el primer Día Internacional de la Mujer Trabajadora. Pese 
a la fecha acordada, en Alemania, Austria, Dinamarca y Suiza se celebró el 19 de marzo, con 
importantes mítines. Días después, el 25 de marzo un incendió acabó en Nueva York con la vida 
de 140 mujeres mientras trabajaban. Esto provocó una mayor presión social para cambiar la 
legislación vigente por aquel entonces, a unas condiciones más igualitarias. 

 

A partir de 1920, la consigna fue cambiando, haciendo referencia al Día Internacional de la Mujer. 
Con la celebración del centenario el 8 de marzo de 2011, esta fecha cobró mayor importancia. 

 
“Luchamos contra toda forma de desigualdad, contra toda forma de explotación”. 
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